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Alla cortese attenzione

dell’ Amministrazione
Comunale di Corsico

e Al Sindaco Stefano Martino Ventura
e Al Settore Ambiente e Territorio
Assessora e Vicesindaca Chiara Silvestrini
e.p.c. Umberto Bertezzolo — Dirigente ai Servizi Sociali

Oggetto: Presentazione del “Progetto Orto Condiviso” e richiesta assegnazione lotto di terreno

Con la presente, il Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze dell’ ASST Santi Paolo e
Carlo intende formalizzare la proposta progettuale denominata “Progetto Orto Condiviso”,
accogliendo con favore I’opportunita di assegnazione di un lotto di terreno da destinare ad attivita
orticole a valenza riabilitativa e inclusiva.

Il progetto si configura come iniziativa di socializzazione, formazione e riqualificazione ambientale,
attraverso il coinvolgimento attivo di utenti afferenti ai Servizi di Salute Mentale e delle
Dipendenze, con I’obiettivo di realizzare uno spazio di orto condiviso quale luogo di cura,
inclusione e partecipazione alla vita della comunita locale.

A tal fine, si richiede 1’assegnazione di una particella ortiva di grandi dimensioni (indicativamente
non inferiore a 100 mq), ritenuta necessaria per garantire la partecipazione contemporanea di un
gruppo composto da circa 10-15 utenti, accompagnati dagli operatori, nonché per consentire la
suddivisione funzionale degli spazi (area di coltivazione, orto sensoriale, aiuole rialzate per persone
con limitazioni fisiche) e lo svolgimento delle attivita in condizioni di adeguata sicurezza.

Si richiede altresi che 1’assegnazione del lotto avvenga senza previsione di cauzione o tariffa di
concessione annua, in considerazione della natura esclusivamente socio-sanitaria e riabilitativa
dell’iniziativa, priva di finalita lucrative. Il progetto, infatti, & rivolto a persone in carico ai Servizi
pubblici territoriali, si integra nei percorsi terapeutici gia in essere e non genera alcun profitto
economico, comportando costi interamente sostenuti dai Servizi proponenti, in assenza di un
finanziamento strutturato dedicato.

La durata prevista del progetto ¢ di tre anni (maggio 2026 — maggio 2028), in via sperimentale, con
monitoraggio costante degli esiti attraverso incontri di coordinamento e relazioni annuali condivise

con I’ Amministrazione.

La presenza degli utenti partecipanti (ortigiani) presso ’area ortiva sara garantita con cadenza
bisettimanale, secondo calendario definito dall’équipe progettuale.
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At sensi dell’art. 19 del “Regolamento per la concessione ¢ la gestione degli orti comunali”, si
indica quale Responsabile del progetto il Sig. Paolo Fabio Forleo e la Dott.ssa Valentina Lacelli,
che provvedera alla sottoscrizione del contratto di concessione e sara responsabile di tutti gli
adempimenti amministrativi, finanziari e di custodia previsti.

Il progetto si atterra integralmente a quanto disposto dal vigente “Regolamento per la concessione e
la gestione degli orti comunali”, impegnandosi al pieno rispetto delle norme in esso contenute.

Si allega alla presente il progetto “Orto Condiviso™ nella sua versione integrale, comprensiva di
descrizione dettagliata, obiettivi, fasi operative, risorse professionali coinvolte e piano economico.

Restando a disposizione per eventuali approfondimenti o per un incontro di presentazione, si
porgono cordiali saluti.

Dott.ssa Valentina Lacelli

Dirigente Psicologa — Responsabile scientifico del progetto | :
Dipartimento di Salute Mentale ¢ delle Dipendenze YK~ ,/\/Q)
ASST Santi Paolo e Carlo

Dott. Philip Scilio

Psicologo — Responsabile scientifico del progetto
Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze
ASST Santi Paolo e Carlo

Dott. Luca Brioschi

Psicologo — Responsabile scientifico del progetto
Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze
ASST Santi Paolo ¢ Carlo

Per L'Equipe del Progetto
Paolo Fabio Marcellino Forleo Educatore professionale. -4 %
Dipartimento di Salute Mentale ¢ delle Dipendenze

ASST Santi Paolo e Carlo

Contatti:
» Dott.ssa Lacelli
Tel.

Mail. valentina.lacelli@asst-santipaolocarlo.it
« Paolo Forleo

Tel 3938297713

Mail Paolo.Forleo@asst-santipaolocarlo.it
» Dott. Philip Scilio

Tel.3450665426

Mail. phscilio@gmail.com
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e Dott. Luca Brioschi
Tel.3319872730
Mail: brioschi luca98@gmail.com

La Responsabile del C.P.S.
»,)Sara Candotti

Corsico 26/02/2026 /
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DiversaMENTE
Orto

“Progetto Orto Condiviso”

La Giunta Comunale di Corsico ha contattato il Dipartimento di salute mentale e delle Dipendenze
per proporre l’assegnazione, senza oneri economici (cauzione e tariffa di concessione annua)i, di un lotto di
terreno, circa 100 mq., allo scopo di realizzare un orto che abbia un valore e significato d’inclusivita
sociale. Tale proposta, accolta con favore da parte di diversi Servizi che afferiscono al Dipartimento, sara
formalizzata attraverso un progetto strutturato. Il lotto di terreno si trova all’interno di un’area gia

esistente e destinata, da Piano Regolatore, a orti comunali.

Questa ¢ un’lniziativa di Socializzazione, Formazione, Riqualificazione Ambientale attraverso il

coinvolgimento attivo degli utenti dei Servizi di Salute Mentale e delle Dipendenze.
BENEFICI DI UN PROGETTO DI ORTO CONDIVISO

L’ortoterapia consiste nella partecipazione ad attivita orticole con 1’obiettivo di raggiungere specifici obietti-
vi di trattamento, riabilitazione o inserimento lavorativo, all’interno di un piano stabilito (American Horti-
cultural Therapy Association [AHTA], 2017). In particolare, si tratta di una pratica che mira ad utilizzare at-
tivita di giardinaggio e cura degli ortaggi come strumento terapeutico per migliorare la salute fisica e menta-

le degli individui (Kam & Siu, 2010).

Esistono numerose evidenze scientifiche riguardo i benefici di un contesto di orto condiviso, ovvero di coo-
perazione di gruppo durante questo genere di esposizione alla natura, su popolazioni con e/o senza disturbi
mentali. Una recente metanalisi di Lee e colleghi (2024) su pazienti con schizofrenia, ha evidenziato che la
partecipazione a programmi di ortocultura terapeutica produce miglioramenti significativi sia sui sintomi po-

sitivi che su quelli negativi, oltre che sui livelli di ansia e depressione.

Ospedale San Carlo Borromeo - ASST Santi Paolo e Carlo - via A. di Rudini, 8 - 20142 Milano
Tel. 02/4022.1 (Centralino)
Cod. Fisc. 09321970965 P.IVA 09321970965
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Rispetto alla gestione dello stress, una metanalisi del 2023 ha mostrato che la terapia orticulturale riduce in
maniera consistente gli indicatori psicologici principalmente correlati allo stress (Lu et al., 2023). Le attivita
tipicamente incluse in questi studi, includono la semina, il trapianto, I’irrigazione e la raccolta; attivita
sicure, spesso ben tollerate e con tassi di abbandono ridotti. (Lu et al., 2021). Nonostante la variabilita
metodologica degli studi, 1 risultati convergono nel considerarla una valida implementazione da affiancare ai
trattamenti convenzionali. Infatti, la facilitazione delle esperienze di autoefficacia, appartenenza e
connessione, fornendo uno spazio attivo, pud essere integrata con le terapie farmacologiche e i percorsi

psicoterapeutici gia in atto (Lee et al., 2024).

Ulteriori benefici possono presentarsi sul piano motivazionale e identitario. L’esperienza di veder crescere,
maturare e fiorire una pianta, frutto della propria cura, puo stimolare un senso di responsabilita e contrastare
perdite di motivazione e senso di vuoto spesso presenti nei pazienti psichiatrici. Inoltre, la dimensione
gruppale e comunitaria rappresenta un valore aggiunto, lavorare insieme pud favorire dinamiche di
cooperazione, sostegno reciproco € appartenenza. Questi aspetti possono impattare positivamente la
percezione di sé come individui attivi e capaci di contribuire a un benessere collettivo.

Infine, ¢ noto come il contatto con la natura e la sua ciclicita stagionale possa essere utile nella stimolazione
di una connessione con il tempo e con il mondo naturale, avendo come esito un miglioramento della
regolazione emotiva, della resilienza psicologica e complessivamente, un incremento percepito della qualita

di vita.
OBIETTIVI E FINALITA

- Offrire agli utenti la possibilita di socializzare attraverso il fare e innescare processi di incremento
dell’autostima

- Stimolarli ad affrontare le loro problematiche aprendosi attraverso il fare, lo stare con altri, promuo-
vere il confronto, trovare soluzioni ai problemi che emergono

- Dare un senso alle giornate che appaiono vuote e prive di significato, dove la malattia e la conse-

guente apatia prevalgono
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- Acquisire nuove abilita, autonomia e competenze, stimolando lo sviluppo delle capacita d’interazio-
ne e partecipazione, facilitando il recupero e la valorizzazione delle parti sane di ogni persona

- Sollecitare, a livello fisico, I’attivitd motoria, migliorare il tono generale dell’organismo e dell’umo-
re, attenuando lo stress e I’ansia

- Arrivare, entro un anno, ad un’autogestione dell'orto da parte dell'utenza con una nostra supervisio-
ne, favorire I’inclusivita sociale e il percorso riabilitativo

- Realizzare un’area di orto sensoriale, in parte rialzato cosi da permettere a chi ha delle limitazioni fi-
siche di partecipare

- Monitorare il percorso di cura del paziente
TARGET

10 o 15 utenti circa, in questa fase sperimentale, di ambo 1 sessi che afferiscono ai Servizi del Dipartimento
di Salute Mentale e delle Dipendenze dell’Azienda ASST Santi Paolo e Carlo, con un programma
terapeutico-riabilitativo gia in essere; ¢ compito del terapeuta individuare e inviare ’'utenza a un operatore
per colloqui successivi. Gli utenti sono presi in carico dall’operatore del servizio di appartenenza, che fara
un ciclo di colloqui preliminari, finalizzati alla conoscenza reciproca, all’approfondimento degli obiettivi
individuali e alla costruzione di un patto di partecipazione che sara condivisa tra utente, operatore e team del

progetto.
DESCRIZIONE DEL PROGETTO

La durata prevista ¢ di tre anni (Maggio 2026/Maggio 2028) a titolo sperimentale, con possibilita di
rinnovo se gli obiettivi scelti sono stati conseguiti. Il progetto, per tutta la sua durata, sara monitorato e
verificato attraverso incontri di coordinamento e valutazioni periodiche di feedback da parte di utenti e
operatori. Verra analizzato il livello di partecipazione, la motivazione e gli obiettivi raggiunti, apportando

eventuali modifiche per migliorare I’efficacia delle attivita.
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Tra gli obiettivi vi ¢ quello di coinvolgere la Comunita locale, ovvero attrarre associazioni o gruppi di
volontariato, in modo da ampliare la rete di supporto, favorire I’inclusione sociale, partecipare a eventi
pubblici promossi dall’Amministrazione Comunale di Corsico. Si vuole evitare che il progetto rimanga

“chiuso” dentro 1 servizi di Salute Mentale, perdendo la valenza d’inclusione sociale.
FASI 1° ANNO
FASE 1 e tempi

1. Individuare una potenziale utenza, gli ortigiani, cui proporre il progetto (10/15 utenti tra tutti i servi-
zi coinvolti) (agosto/ottobre 2025)

2. Effettuare sopralluoghi nel lotto da coltivare

3. Individuare gli operatori che facciano da reclutatori e facilitatori del gruppo di utenti (agosto/settem-
bre 2025)

4. Scrivere un progetto seguendo lo schema richiesto dall’Amministrazione Comunale (settembre
2025). Sottoporre lo stesso sia all’Amministrazione Comunale, che alla Direzione dell’ASST per una

definitiva approvazione
FASE 2 e tempi

1. Calendarizzare le disponibilita degli operatori/servizi, per seguire sul campo i lavori, senza che que-
sto vada a gravare sulla normale programmazione gia prevista dai Servizi e operatori (Novembre
2025). L’impegno e di una o due mezze giornate al mese per ogni singolo servizio da marzo a giu-
gno. Invece, di una giornata da luglio a settembre/novembre'.

2. Trovare momenti di socializzazione/incontro tra gli utenti reclutati nei diversi Servizi per formare il

gruppo (novembre a gennaio 2025)."
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3. Ogni Servizio, al suo interno, programma e predispone dei semenzai di erbe aromatiche, fiori e frutti
del sottobosco che in seguito saranno piantati nell’orto. (gennaio/ marzo 2026).
4. Preparazione del terreno, coltivazione e  manutenzione  (aprile/settembre  2026).

La presenza degli ortigiani nell’area orti € prevista con cadenza bisettimanale.

FASE 3 e tempi

Individuare strumenti di verifica efficaci (gennaio/febbraio 2026)

2. Stilare una relazione annuale di sintesi da presentare all’Amministrazione Comunale (giugno/set-

tembre 2026)

FASI BIENNIO SUCCESSIVO

1. Gli ortigiani si occuperanno dell’orto in autonomia, saranno periodicamente supervisionati dagli
operatori dei singoli servizi

2. Al termine di ogni stagione estiva (ottobre 2027 - 2028) ci sara una verifica del lavoro svolto dagli
Ortigiani

3. Verra stilata una relazione annuale di sintesi da presentare all’ Amministrazione Comunale (giugno/

settembre 2027- 2028)

RISORSE PROFESSIONALI COINVOLTE

Il progetto sara attuato attraverso il coinvolgimento di un’equipe multidisciplinare composta da
professionisti del Dipartimento, con funzioni differenziate ma integrate tra loro, in raccordo con i

referenti tecnici e sociali del Comune di Corsico. In particolare, sono previsti i seguenti ruoli:

e Educatori professionali:
Si occuperanno dell’accompagnamento quotidiano degli utenti durante le attivita, favorendo la
partecipazione, la socializzazione e 1’autonomia, nel rispetto dei progetti terapeutici individuali. Inoltre,

contribuiranno nella gestione delle dinamiche del gruppo e supporteranno lo sviluppo delle abilita

relazionali e funzionali.
Ospedale San Carlo Borromeo - ASST Santi Paolo e Carlo - via A. di Rudini, 8 - 20142 Milano

Tel. 02/4022.1 (Centralino)
Cod. Fisc. 09321970965 P.IVA 09321970965

Numero Protocollo 6830 del 27/02/2026 copia informatica per consultazione



Sistema Socio Sanitario

$ Regione
Lombardia
ASST Santi Paolo e Carlo

Dipartimento Salute Mentale e delle Dipendenze
CPS Corsico Via Travaglia 5 - 20094 Corsico (MI)
Tel. 024022.3865 --- Fax 024586.7133

E-mail: cpscorsico.hsc@asst-santipaolocarlo.it

e Assistenti Sociali:
Collaboreranno con I'équipe multidisciplinare nella stesura, nella realizzazione e nel monitoraggio del
progetto riabilitativo individuale, favoriranno la partecipazione alle attivita riabilitative attivando le risorse
presenti sul territorio (reti sociali, enti pubblici e di terzo settore, bandi). Si occuperanno, inoltre, del
supporto nella costruzione del patto di partecipazione e nella condivisione degli obiettivi, di osservazione e

valutazione dei progressi sociali e relazionali degli utenti e di accompagnamento all’attivita.

e Terapisti della Riabilitazione Psichiatrica:
Opereranno in sinergia con gli educatori e avranno il compito di pianificare e monitorare interventi
riabilitativi strutturati, finalizzati al miglioramento dell’autonomia personale, della gestione delle attivita
quotidiane e della capacita di adattamento alla realta esterna. Valuteranno, inoltre, le competenze residue e

promuoveranno il potenziamento delle capacita cognitive, emotive e sociali.

e Infermieri del Dipartimento di Salute Mentale:
Garantiranno il supporto sanitario e 1’osservazione clinica degli utenti durante le attivita. Collaboreranno con
il resto dell’equipe per assicurare la continuita d’assistenza e la gestione di eventuali criticita sanitarie,

contribuendo alla costruzione del clima di sicurezza all’interno del gruppo.

e Dirigente Psicologo:
E responsabile scientifico, supervisionera il progetto dal punto di vista clinico, definira le linee guida

terapeutiche e valutera I’idoneita clinica dei partecipanti.

e Psicologi:
Definiranno le linee guida terapeutiche, coordineranno il monitoraggio degli esiti in raccordo con gli

operatori, faciliteranno momenti di conoscenza, socializzazione iniziale tra 1 partecipanti e la creazione di un
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clima di sicurezza all’interno del gruppo, cercheranno di potenziare le competenze emotive, cognitive e
relazionali. Sono previste supervisioni di gruppo per affrontare eventuali criticita, fatiche, aspetti emotivo-
relazionali difficili e si implementeranno pratiche di consapevolezza corporea nella natura, con attivita

“mindfulness-based” da svolgersi nell’orto.

Verranno utilizzati strumenti di osservazione e/o scale psicometriche per monitorare aspetti emotivi,
cognitivi e relazionali, prima, durante e dopo le attivita, in modo da valutare gli esiti e per una eventuale
ridefinizione degli obiettivi. Inoltre, garantiranno sostegno psicologico durante tutto il periodo delle attivita,
Gli psicologi, attraverso la loro presenza, sosterranno sia la riabilitazione del singolo, sia il valore
comunitario dell’orto condiviso. L’esperienza di cura del terreno e delle piante diventa metafora del
prendersi cura di sé e degli altri, favorendo inclusione sociale, riduzione dello stigma e dando maggiore

visibilita alle risorse delle persone con disagio psichico.
TEST PSICOMETRICI UTILIZZATI IN FASE DI VALUTAZIONE E MONITORAGGIO

- STAI (Stait-Trait Anxiety Inventory): Attraverso un questionario di autosomministrazione compo-
sto da 40 item, il test permette di distinguere i diversi livelli di ansia e viene utilizzato per scopi psi-
codiagnostici e per valutare l'efficacia di terapie. Puo essere compilato individualmente o in gruppo e
non ha limiti di tempo; per completarlo occorrono circa 8 minuti per la scala di stato e 15 per entram-
be le scale.

STAI Y-1 (STATO-A) Ansia di Stato: questa sottoscala misura come il soggetto si sente in un mo-
mento specifico, considerando la situazione attuale.

STAI Y-2 (TRATTO-A) Ansia di Tratto: questa sottoscala indaga la propensione a percepire situa-
zioni come minacciose € a reagire con ansia, considerando l'atteggiamento generale del soggetto.

- BDI-II (Beck Depression Inventory — 2): un questionario di autovalutazione di 21 item che misura
la gravita della depressione in adulti e adolescenti di eta pari o superiore ai 13 anni. Viene utilizzato
da professionisti sanitari per valutare l'intensita dei sintomi depressivi, monitorare i progressi del
trattamento e come strumento di screening. Il test ¢ compilato dalla persona stessa, richiede circa 5-
10 minuti e le risposte sono valutate su una scala da 0 a 3 per determinare un punteggio totale che
indica la gravita della depressione.
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Sintomi cognitivi-affettivi: sentimenti come tristezza, pessimismo, senso di fallimento, colpa e irri-

tabilita.

Sintomi fisici: perdita di energia, perdita di interesse per il sesso, cambiamenti nell'appetito e distur-
bi del sonno.

Sintomi somatici: come affaticamento, mancanza di interesse, cambiamenti nell'appetito e affatica-
mento.

- GSE (General Self-Efficacy Scale) La General Self-Efficacy Scale (GSE) ¢ un test psicometrico di

10 item che valuta le credenze ottimistiche di una persona sulla propria capacita di affrontare le dif-
ficolta della vita. E una scala di auto-valutazione. La scala & composta da 10 item.
Valuta I'ottimismo e la credenza nella propria autoefficacia, ovvero la convinzione che le proprie
azioni portino a risultati positivi. Nello specifico misura la capacita di affrontare le difficolta quoti-
diane e di adattarsi alle sfide della vita, includendo la determinazione, il problem-solving e la capa-
cita di far fronte alle avversita. I punteggi vanno da 10 a 40, con punteggi piu alti che indicano una
maggiore autoefficacia generalizzata.

- POMS (Profile of Mood States): Il test POMS (Profile of Mood States) ¢ uno strumento psicome-
trico per misurare stati d'animo soggettivi, valutando sei dimensioni dell'umore: tensione-ansia, de-
pressione-avvilimento, aggressivita-rabbia, vigore-attivita, stanchezza-indolenza e confusione-scon-
certo. Viene utilizzato per identificare e quantificare specifiche condizioni emotive, specialmente ne-
gli stati di stress e nei disturbi nevrotici, ed ¢ sensibile anche ai cambiamenti indotti da interventi te-
rapeutici. L’obiettivo ¢ quello di misurare il profilo dell'umore soggettivo e identificare stati affettivi
specifici. E costituito da 58 aggettivi che rappresentano sei fattori dell'umore. Il soggetto risponde
valutando l'intensita con cui ha provato ciascuno stato nell'ultima settimana.

Fattori indagati:
Tensione-Ansia (T)
Depressione-Avvilimento (D)
Aggressivita-Rabbia (A)
Vigore-Attivita (V)
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Stanchezza-Indolenza (S)

Confusione-Sconcerto (C)

SERVIZI COINVOLTI

I Servizi del Dipartimento di Salute Mentale che aderiscono al progetto sono i seguenti:
1. Centro Diurno di Via Primaticcio (Milano)
CRA di Buccinasco

C.P.S. di Via Travaglia (Corsico)

Centro Diurno di Buccinasco

Ser.D. Via Albenga (Milano)

Day Hospital Ospedale San Carlo (Milano)
C.P.S. di Via Soderini (Milano)

C.P.S. di Via Mosca (Milano)

Ser.D Via delle Forze Armate (Milano)

10. Centro Diurno di Via Ovada (Milano)

v ® Nk wN

Non si esclude la possibilita di coinvolgere altri sevizi o enti che operano nel sociale e/o nella gestione del

verde.

COSTI

Attualmente manca un finanziamento dedicato a questo progetto. A tal proposito si € pensato di provare ad

accedere a un bando della Fondazione Cariplo e/o chiedere, a titolo di donazione™, a Leroy Merlin o ad altri

soggetti privati, almeno parte del materiale occorrente. Qualora questa strada non sia percorribile, ogni
servizio dedichera parte delle risorse economiche o materiali, nella misura in cui pud permetterselo.

Personale e ore sono a carico dei servizi, fatta eccezione per gli psicologi.
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I costi di avvio Progetto per il primo anno” sono preventivabili in € 8.333,50. Per il biennio" successivo la

spesa prevista ¢ di € 6.510,00, per un totale di €14.843,50.

TABELLA COSTI 1° ANNO

Costo unitario

Voce Quantita |(Euro) Totale

Semenze varia 10 buste |2,00 € 20,00 €
Rastrello 1 25,00 € 25,00 €
Zappe 3 25,00 € 75,00 €
Sacco stallatico S0Kg. |10 8,00 € 80,00 €

Irrigatore automatico

due vie 1 30,00 € 30,00 €
Rubinettoda esterno 1 6,00 € 6,00 €
Tubo da giardino 50

mt. 2 50,00 € 100,00 €
Raccordi tubo giardino |10 2,00 € 20,00 €

Irrigatore d giardino
oscillante 3 40,00 € 120,00 €

Guanti da lavoro 7
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5,00 € 35,00 €
Gazebo 1 120,00 € 120,00 €
Supervisione
Psicologica 150 40,00 € 6000,00 €
Olio di NEEM 15 2,50 € 37,50 €
Eventi ricreativi 10 150,00 € 1.500,00 €
Vasi 150,00 €
Pompa irroratrica a
spalla 1 15,00 € 15,00 €
TOTALE 1° ANNO 8.333,50 €

TABELLA COSTI BIENNIO SUCCESSIVO

Costo unitario
Voce Quantita |(Euro) Totale
Semenze varia 4 2,00 € 8,00 €
Rastrello 25,00 € - €
Zappe 1 25,00 € 25,00 €
Sacco stallatico 50Kg. |15 8,00 € 120,00 €
Irrigatore automatico
due vie 30,00 € - €
Rubinettoda esterno
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6,00 € - €
Tubo da giardino 50
mt. 50,00 € - €
Raccordi tubo giardino |5 2,00 € 10,00 €
Irrigatore d giardino
oscillante 40,00 € - €
Guanti da lavoro 2 5,00 € 10,00 €
Gazebo 120,00 € - €
Supervisione
Psicologica 120 40,00 € 4.800,00 €
Olio di NEEM 15 2,50 € 37,50 €
Eventi ricreativi 10 150,00 € 1.500,00 €
Pompa irroratrica a
spalla 15,00 € - €
TOTALE BIENNIO
2027-2028 6.510,00 €
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‘Corsico, //2025

Dott.ssa Valentina Lacelli

Dirigente Psicologa - Responsabile scientifico del progetto
Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze

ASST Santi Paolo e Carlo

Dott. Philip Scilio

Psicologo - Responsabile scientifico del progetto
Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze

ASST Santi Paolo e Carlo

Dott. Luca Brioschi

Psicologo - Responsabile scientifico del progetto
Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze
ASST Santi Paolo e Carlo

Per L'Equipe del Progetto

Paolo Fabio Marcellino Forleo Educatore professionale.
Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze

ASST Santi Paolo e Carlo

Contatti:
« Dott.ssa Lacelli

Tel.

Mail. valentina.lacelli@asst-santipaolocarlo.it
« Paolo Forleo

Tel 3938297713

Mail Paolo.Forleo@asst-santipaolocarlo.it
« Dott. Philip Scilio

Tel.3450665426

Mail. phscilio@gmail.com
o Dott. Luca Brioschi

Tel.3319872730

Mail: brioschi luca98@gmail.com

Numero Protocollo 6830 del 27/02/2026 copia informatica per consultazione



Buongiorno, in allegato quanto in oggetto.
Paolo Forleo EP.
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