
a r c h i t e t t o 
Riccardo Sinesi 

architetto Riccardo Sinesi 

 

 

 
 

 

 

Curriculum Vitae 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Informazioni personali 

Nome / Cognome Riccardo Sinesi 

Indirizzo abitazione - 

Indirizzo studio - 

Telefono(i) Cellulare: +39 - 

Fax - 

E-mail - 
 

Cittadinanza Italiana 
 

Data di nascita 31.10.1969 
 

Sesso Maschile 
 

Occupazione 
Settore professionale 

Perizie e valutazioni immobiliari 
Perizie tecniche di parte giurate e non 
Pratiche edilizie e catastali 
Progettazione e Direzione Lavori 
Coordinamento della Sicurezza in fase di Progettazione ed Esecuzione 
Responsabile Servizio Prevenzione Protezione 
Formazione Sicurezza e Salute Luoghi di lavoro 
Rappresentante dei Lavoratori per la Sicurezza Territoriale (RLS T) 
Supporto al Responsabile Unico del Procedimento 

mailto:architettosinesi@outlook.com;
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ESPERIENZA PROFESSIONALE IN AMBITO PUBBLICO 
 

ASSUNZIONE A TEMPO PARZIALE DI N. 1 ISTRUTTORE TECNICO AREA TECNICA (Categoria C) - ENTI 

LOCALI 

PERIODO: Dal 16/09/2024 al 15/12/2024 

COMMITTENTE: Comune di Trezzano sul Naviglio (MI). 

PRESTAZIONE SVOLTA: TECNICO AMMINISTRATIVO LAVORI PUBBLICI 
 
 
 
 

ASSUNZIONE A TEMPO PIENO DI N. 1 ISTRUTTORE DIRETTIVO AREA TECNICA (Categoria D) - ENTI 

LOCALI 

PERIODO: Dal 01/09/2023 al 31/07/2024 
 

COMMITTENTE: Comune di Cisliano (MI). 
 

PRESTAZIONE SVOLTA: ATTIVITÀ DI SUPPORTO SPECIALISTICO DEL SETTORE TECNICO PER 

L'ATTUAZIONE DEI PROGETTI PREVISTI DAL PNRR AI SENSI DEGLI ARTT. 

31 E 31 BIS DEL D.L. N. 152/2021 CONVERTITO IN LEGGE N. 233/2021 
 
 
 

INCARICO PROFESSIONALE 
 

PERIODO: Dal 01/03/2023 al 31/07/2023 

COMMITTENTE: Comune di Cisliano (MI). 

PRESTAZIONE SVOLTA: ATTIVITÀ DI SUPPORTO AL RUP 
 

 
 
 

INCARICO PROFESSIONALE 
 

PERIODO: Dal 01/12/2021 al 31/12/2022 
 

COMMITTENTE: Comune di Albairate (MI) 

PRESTAZIONE SVOLTA: ATTIVITÀ DI SUPPORTO AL RUP 

 

 

ESPERIENZA PROFESSIONALE IN AMBITO PRIVATO 
 
 

Date 23 ottobre 2013 

Lavoro o posizione ricoperti Iscrizione all'Albo dei Consulenti Tecnici del Tribunale di Milano nella 
Categoria Architetti 

Principali attività e 
responsabilità 

Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

Edilizia, Estimo 
 

 
- 

Tipo di attività o settore - 
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Date Dal 2007 al 2012 

Lavoro o posizione ricoperti Progettista, Direttore dei Lavori e Coordinatore della Sicurezza dei cantieri 
edili. 

Principali attività e 
responsabilità 

 

 
Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

Progettazione preliminare, definitiva ed esecutiva interventi di manutenzione 
straordinaria edifici pubblici e coordinamento della sicurezza in fase 
progettuale ed esecutiva. 

PROGETTO CESANO s.r.l. - Via Dante n. 47 - 20090, Cesano Boscone (MI) 

Tipo di attività o settore Progettazione settore pubblico 
 
 

Date Dal 2001 al 2007 

Lavoro o posizione ricoperti Libero professionista 

Principali attività e 
responsabilità 

Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

Pratiche edilizie e catastali, perizie estimative immobiliari 
Coordinamento della sicurezza in fase progettuale ed esecutiva 

- 

Tipo di attività o settore Progettazione settore privato 
 
 

Date Dal 1997 al 2001 

Lavoro o posizione ricoperti Dipendente 

Principali attività e 
responsabilità 

Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

Consulente alla vendita reparto mobili cucina 
 

 
IKEA S.p.A. - Via Marchesi n. 4 - 20094, Corsico (MI) 

Tipo di attività o settore Progettazione finalizzata alla vendita di mobili componibili 
 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

 
 

Date 23 novembre 2023 

Titolo della qualifica rilasciata FORMAZIONE DEI LAVORATORI SPECIFICA - SETTORE RISCHIO ALTO 
- 12 ORE. 

 
 
 
 

 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali acquisite 

 

 
Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Ai sensi dell’art. 37 commi 1 e 3 del D.lgs. 81/08 correttivo D.lgs. 106/09 e 
Accordo Stato Regioni del 21 Dicembre 2011 
Durata 12 ore 
 
 
 
 

 
Attestato CFA.OPN EFEI MI 4_A_188885_001778_A/12/12 del 29/11/2023 
O.P.N. EFEI ITALIA – EFEI ORG. PAR.. 
CENTRO DI FORMAZIONE AUTORIZZATO SEDE DI MILANO) 
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Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

Date 5 ottobre 2023 
 

Titolo della qualifica rilasciata FORMAZIONE E INFORMAZIONE DEI LAVORATORI - PARTE GENERALE 
- 4 ORE. 

 
Ai sensi dell’art. 37 commi 1 e 3 del D.lgs 81/08 correttivo D.lgs 106/09 e 
Accordo Stato Regioni del 21 Dicembre 2011 
Durata 4 ore 

Principali 
tematiche/competenze 
professionali acquisite 

 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

 

Attestato CFA.OPN EFEI MI 4_EFEIF184_2_20584 del 18/09/2023 
O.P.N. EFEI ITALIA – EFEI ORG. PAR. 
CENTRO DI FORMAZIONE AUTORIZZATO SEDE DI MILANO) 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

 
Date 

 
20 giugno 2023 

 

Titolo della qualifica rilasciata CORSO ADDETTO ANTINCENDIO IN ATTIVITÀ DI LIVELLO 2. 
Corso 2023 _357912 

 
ART. 18, 37 E 43 DEL D.LGS 81/08, D.M. 10/03/98, ART.7 DEL D.M. 2/9/21 
Durata 8 ore 

Principali 
tematiche/competenze 
professionali acquisite 

 
Attestato di frequenza. 
Attestato n. SF 2023_01392 

 

Nome e tipo 
d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

SICUREZZA FORMAZIONE S.R.L. 
Agenzia Formativa D92589 - Cert. Accred. Regione Piemonte n. 1436/001 
(DD 745 del 30/05/2019) 

 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

- 

 

Date 08 giugno 2023 
 

Titolo della qualifica rilasciata Formazione teorico-pratica per lavoratori addetti alla conduzione di 
Piattaforme mobili Elevabili con e senza stabilizzatori 
Corso 2023 _336980 

 
Art. 37 e 73 D. Lgs. 81/08 e Accordo Stato Regioni del 22/02/2012 
Durata 10 ore 

Principali 
tematiche/competenze 
professionali acquisite 

 
Attestato di frequenza. 
Attestato n. SF 2023_01205 

 

Nome e tipo 
d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

SICUREZZA FORMAZIONE S.R.L. 
Agenzia Formativa D92589 - Cert. Accred. Regione Piemonte n. 1436/001 
(DD 745 del 30/05/2019) 
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Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

- 

Date 24 e 25 maggio 2023 
 

Titolo della qualifica rilasciata CORSO DI FORMAZIONE PER ADDETTI PRIMO SOCCORSO PER 
AZIENDE GRUPPO B E C. 
Corso 2023_336961 

 
Art. 18, 37 e 45 del D.lgs. 81/08 e del D.M. 388 del 15/07/2003 
Durata 12 ore 

Principali 
tematiche/competenze 
professionali acquisite 

 
Attestato di frequenza. 
Attestato n. SF 2023_00941 

 

Nome e tipo 
d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

SICUREZZA FORMAZIONE S.R.L. 
Agenzia Formativa D92589 - Cert. Accred. Regione Piemonte n. 1436/001 
(DD 745 del 30/05/2019) 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

- 

Date 21 e 22 maggio 2023 

Titolo della qualifica rilasciata Corso di formazione e agg. A-RSPP E CSP-CSE in ambito di attività 
lavorative in ambienti sospetti di inquinamenti o confinati. 
Corso 2023_354442 

 
Art. 37, 66 e 121 del D.lgs 81/08, Accordo Stato Regioni del 21/12/2011 e 
D.P. n. 177 del 2011 

 
Durata 4 ore 

Principali 
tematiche/competenze 
professionali acquisite 

 
Attestato di aggiornamento A-RSPP E CSP-CSE. 
Attestato n. SF 2023_00890 

 

Nome e tipo 
d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

SICUREZZA FORMAZIONE S.R.L. 
Agenzia Formativa D92589 - Cert. Accred. Regione Piemonte n. 1436/001 
(DD 745 del 30/05/2019) 

 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

- 

Date 13 luglio 2021 
 

Titolo della qualifica rilasciata Corso di aggiornamento per formatori sulla salute e la sicurezza sul 
luogo di lavoro. 

 
Articolo 6, comma 8, lettera m-bis del Decreto Legislativo n. 81/2008 e s.m.i. 

Durata 24 ore 

 

Principali 
tematiche/competenze 
professionali acquisite 

 

 
Attestato di aggiornamento 
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Nome e tipo 
d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

adifer - associazione delle imprese e degli enti di formazione e ricerca 
 
 
 
- 

 
Date 4 marzo 2020 

 

Titolo della qualifica rilasciata Corso di aggiornamento di 40 ore per coordinatore della sicurezza nei 
cantieri e per Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione 

 
Allegato XIV del Decreto Legislativo n. 81/2008 e dell’Accordo della 
Conferenza Stato-Regioni del 7 luglio 2016 

 
Durata 40 ore 

 

 

Principali 
tematiche/competenze 
professionali acquisite 

 

Nome e tipo 
d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

 
 
 
 
Ordine degli Architetti, Pianificatori, Paesaggisti e Conservatori della 
provincia di Vibo Valentia 
 
 
- 

 

 
 

Date 8 settembre 2019 

Titolo della qualifica rilasciata Due Diligence immobiliare 

 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali acquisite 

 

Nome e tipo 
d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

 
 
 
 
Unione Professionisti 
 
 
 
- 

Date 28 agosto 2019 

Titolo della qualifica rilasciata Valutazione immobiliare - Esperto valutatore immobiliare 

 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali acquisite 

 

Nome e tipo 
d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

 
 
 
 
Unione Professionisti 
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Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

- 

 
Date 

 
17 novembre 2016 

Titolo della qualifica rilasciata Corso di Aggiornamento di Responsabile del Servizio di prevenzione e 
Protezione e Formatori sulla Sicurezza sul Lavoro 
Modalità in aula (12 ore). 

Principali 
tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Valido ai fini dell’aggiornamento obbligatorio per Formatori sulla Sicurezza 
sul Lavoro. 

Nome e tipo 
d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

ALMA MATER STUDIORUM - UNIVERSITÀ DI BOLOGNA - Dipartimento di 
Ingegneria Industriale DIN 
Bologna (BO) - Viale del Risorgimento n. 2. 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

- 

Date 5 ottobre 2016 
 

Titolo della qualifica rilasciata Corso di formazione per la figura di Responsabile dei Lavoratori per la 
Sicurezza Territoriale 
Articolo 48 comma 7 del D.lgs. 81/2008 s.m.i. - (64 ore) 
Modalità FAD (solo 32 ore) 

 

Principali 
tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Valido ai fini dell’iscrizione all’Albo Nazionale RLS T 

 

Nome e tipo 
d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

EBG – UGL / CONFIMEA 

 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

- 

Date 26 agosto 2016 

Titolo della qualifica rilasciata Corso di Amministratore di Condominio 
Legge n. 220 del 21 dicembre 2012 e dal Decreto 13 agosto 2014 n. 140 
Modalità FAD (72 ore). Esame in aula. 

Principali 
tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Valido ai fini dell’esercizio della figura di Amministratore di condominio. 
N° 15 Crediti Formativi Professionali. 

Nome e tipo 
d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

I.S.A. CONFEDERAZIONE in collaborazione con ISA / FEDERAZIONE 
SICUREZZA & FORMAZIONE e ISA / FEDERAZIONE EDILI e CEMENTIERI 
SOCIETÀ ORGANIZZATRICE 626 SCHOOL S.R.L. 

 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

 

- 

 
Date 

 
4 aprile 2016 
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Titolo della qualifica rilasciata Corso di aggiornamento Coordinatori della sicurezza per la 
progettazione e per l’Esecuzione dei lavori nei Cantieri temporanei o 
mobili 
Articolo 98 del D.lgs. 81/2008 s.m.i. 
(40 ore) 
Modalità FAD 

Principali 
tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Nome e tipo 
d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

- 
 

 
 
I.S.A. CONFEDERAZIONE in collaborazione con ISA / FEDERAZIONE 
SICUREZZA & FORMAZIONE e ISA / FEDERAZIONE EDILI e CEMENTIERI 
SOCIETÀ ORGANIZZATRICE 626 SCHOOL SRL 

 
Livello nella classificazione - 
nazionale o internazionale 

Date 17 dicembre 2015 

Titolo della qualifica rilasciata Corso di aggiornamento Responsabile del Servizio di Prevenzione e 
Protezione 
Articolo 32 del D.lgs. 81/2008 s.m.i. - Accordo stato-Regioni 
Modulo B tutti i Macro settori (100 ore) 
Modalità FAD 

Principali 
tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Valido ai fini dell’aggiornamento obbligatorio per RSPP 
100 crediti formativi validi per i MACRO SETTORI ATECO 1-2-3-4-5-6-7-8-9 
(Accordo stato Regioni 26/01/2006) 

 
Nome e tipo 

d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

I.S.A. CONFEDERAZIONE in collaborazione con ISA / FEDERAZIONE 
SICUREZZA & FORMAZIONE e ISA / FEDERAZIONE EDILI e CEMENTIERI 
SOCIETÀ ORGANIZZATRICE 626 SCHOOL SRL 

 
Livello nella classificazione - 
nazionale o internazionale 

 
Date 12 giugno 2014 

Titolo della qualifica rilasciata Corso di formazione per Formatori 
Salute e Sicurezza sul Lavoro (24 ore) 

Principali 
tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Valido per la prima specifica dei criteri dal 2 al 6 del DM 6 marzo 2013 
(Qualificazione dei formatori SSL). 
Valido per aggiornamento di 24 ore degli Addetti e dei Responsabili dei Servizi di 
Prevenzione e Protezione di cui all'art. 32 del D.Lgs. 81/2008 e al provvedimento del 
26 gennaio 2006 della Conferenza permanente per rapporti fra lo Stato, le Regioni e 
le Province Autonome di Trento e Bolzano "Accordo tra il Governo e le Regioni e 
Province Autonome, "Capacità e requisiti professionali degli addetti e dei responsabili 
dei servizi di prevenzione e protezione interni ed esterni ", di seguito detto "Accordo", 
pubblicato sulla Gazzetta Ufficiale della Repubblica Italiana, Serie generale n. 37 del 
14 febbraio 2006. 

Nome e tipo 
d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Università degli Studi di Perugia - Facoltà di Ingegneria Industriale 
Perugia - 93, Via G. Duranti 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

- 
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Date 

Titolo della qualifica rilasciata 
 

 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Nome e tipo 
d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

 
27 giugno 2013 

Corso di formazione al ruolo di RSPP 
(Macro settore ATECO 6). 

Responsabile e Addetto al Servizio di Prevenzione e Protezione 
 

 
 

Università degli Studi di Perugia - Facoltà di Ingegneria Industriale 
Perugia - Via G. Duranti n. 93. 

 

 
Aggiornamento di 12 ore per Coordinatore della sicurezza, i sensi 
dell’Allegato XIV del D.lgs. 81/2008. 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 
 

 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Nome e tipo 
d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

19 dicembre 2012 

Corso di formazione al ruolo di RSPP 
(Macro settore ATECO 9). 

Responsabile e Addetto al Servizio di Prevenzione e Protezione 
 

 
 

Università degli Studi di Perugia - Facoltà di Ingegneria Industriale 
Perugia - Via G. Duranti n. 93. 

 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 
 

 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Nome e tipo 
d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

 

2011/2012 

Corso di formazione al ruolo di RSPP - settore delle costruzioni (Macro 
settore ATECO 3). 

Responsabile e Addetto al Servizio di Prevenzione e Protezione 
 

 
 

CPT Milano 
Via Newton n. 3 - 20148, Milano 

 

 
Aggiornamento di 40 ore per Coordinatore della sicurezza, i sensi 
dell’Allegato XIV del D.lgs. 81/2008. 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Principali 
tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Nome e tipo 
d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

 

2011 

La gestione degli appalti nel D.lgs. 81/08 

Gestione contratti di appalto e attuazione della sicurezza 
 

 
 

ISFoP - Corso di Porta Nuova n. 48 - 20121, Milano 
 

 
 

Corso di aggiornamento. 
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Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Principali 
tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Nome e tipo 
d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

2010 

Guida alla compilazione della relazione tecnica Legge 10 

Compilazione relazione tecnica Legge 10 
 

 
 

Politecnico di Milano - Via Ampère n. 2 - 20133, Milano 
 

 
 

Seminario 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Principali 
tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Nome e tipo 
d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

 

2010 

Nuova procedura di calcolo regione Lombardia - Software Cened + 

Aggiornamento Certificatore energetico 

ITC - CNR - Via Lombardia n. 49 - 20098, San Giuliano Milanese (MI) 

Seminario 

 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 
 

 
 

Principali 
tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Nome e tipo 
d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

 

2007 

Corso di abilitazione ed iscrizione all’elenco dei soggetti accreditati alla 
certificazione energetica degli edifici in Regione Lombardia (ex D.L. 192/20 
- L.R. 24/2006 - D.G.R. 26/06/2007 N. VIII/5018 e s.m.i.). 

Certificatore energetico 

ITC - CNR - Via Lombardia n. 49 - 20098, San Giuliano Milanese (MI) 

Corso di abilitazione professionale 

 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 
 

 
 
 

Principali 
tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Nome e tipo 
d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

 

2007 

Abilitazione al ruolo di Coordinatore in materia di Sicurezza e di salute 
durante la progettazione e la realizzazione dell’opera nel settore delle 
costruzioni (ex. D. Lgs. 494 del 14 agosto 1996 - direttiva 92/57/CEE per 
cantieri temporanei o mobili) e s.m.i.. 

Sicurezza nei cantieri edili 
 

 
 

Collegio dei Geometri di Milano - Piazza S’Ambrogio n. 21 - 20123, Milano 
 

 
 

Corso di abilitazione professionale 
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Comprensione Parlato Scritto 

Ascolto Lettura Interazione 
orale 

Produzione orale  

 
B1 

 

Livello 
intermedio 

 
B2 

 

Livello 
intermedio 

 
A2 

 

Livello 
elementare 

 
A2 

 

Livello 
elementare 

 
A2 

Livello 
element 

are 

          

 

 
Date 

Titolo della qualifica rilasciata 
 

 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Nome e tipo 
d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

2007 

Iscrizione all’ordine degli architetti della provincia di Milano, matricola n° 
15797. 

Abilitazione alla professione di architetto 
 

 
 

Ordine degli architetti di Milano - Via Solferino n. 19 - 20121, Milano 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Principali 
tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Nome e tipo 
d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

 

2001 

Laurea in architettura 

Storia dell’architettura, Composizione, Disegno industriale e arredamento 
 

 
 

Politecnico di Milano - Via Ampère n. 2 - 20133, Milano 
 

 
 

Laurea 

 

 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Principali 
tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Nome e tipo 
d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

 
 

1989 

Diploma di Geometra 

Tecnologie dell’architettura, Costruzioni, Diritto, Topografia, Estimo. 
 

 
 

Istituto Carlo Cattaneo - Piazza della Vetra n. 9 - 20123, Milano 
 

 
 

Diploma di scuola secondaria superiore 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 
 

 
 
 

Madrelingua (e) italiano 
 

Altra (e) lingua (e) 

Autovalutazione 

Livello europeo (*) 

 

Inglese 
 
 

Lingua 
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(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

 
Capacità e competenze 

sociali 

Capacità di lavorare in gruppo maturata in molteplici situazioni in cui era 
indispensabile la collaborazione tra figure diverse e con modalità orarie varie 
(turni) 

 

Capacità e competenze 
organizzative 

Capacità di lavorare in situazioni di stress, legate soprattutto al rapporto con 
il pubblico e alle scadenze tassative derivanti dall’attività lavorativa. 

 

Capacità e competenze 
tecniche 

 

Capacità e competenze 
informatiche 

Buona conoscenza di Programmi Office (Word, Excel, Outlook), Autocad. 

 

Capacità e competenze 
artistiche 

 

Altre capacità e 
competenze 

Maestro V dan di Ju Jitsu 

 

Patente Patente A e B 
 

Ulteriori informazioni 
 

Allegati  
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto 
Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei 
dati personali ". 

 
Firma 

 

 
 
 
 
 
 

Questo Curriculum ed il suo contenuto ha valore di autocertificazione. 
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