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CURRICULUM FORMATIVO

GENNAIO - GIUGNO 2007 |

Master in “Psicologia Giuridica, ﬁgi-éopatologia e Psicodiagnostica Forense”
ASSOCIAZIONE ITALIANA DI PSICOLOGIA GIURIDICA (Dir. L. De Cataldo-Neoburger)
v. Bisagno, 15 _ 00199 Roma

FEBBRAIO ~ OTTOBRE 2006

Corso di Perfezionamento in “Criminologia e Scienze Forensi”

UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI MILANC - Istituto di Medicina Legale e delle Assicurazioni
(Dir. I. Merzagora-Betsos)

v. Mangiagalli, 37 _ 20133 Milano

NOVEMBRE 2004 Laurea specialistica in Psicologia clinica e di comunita
UNIVERSITA' STATALE BICOCCA - Facolta di Psicologia
p.zza dell'Ateneo Nuovo, 1 _ 20126 Milano
GluaNo 1998 Diploma di Maturita Classica
LICEQ CLASSICO STATALE ALESSANDRO MANZONI :
| v.Orazio, 3 _20123 Milano B
CURRICULUM SCIENTIFICO
- GIUGNO 2007 Pubblicazione della Tesi di Master “Tipologie di abusi fﬁiréﬁéjﬁﬁari sui minori, con
| particolare attenzione alla Sindrome di Munchausen per Procura” - visionabile sul sito
www.aipgitalia.org
NOVEMBRE 2004 Tesi di Laurea “Suicidio e Autolesionismo in Carcere” (dali statistici forniti dal Dipartimento di |
Amministrazione Penitenziaria di Roma) 5
OTTOBRE 2004 Relatrice al corso di aggiornamento per operatori sanitari “Il tentativo di suicidio: strategie di

intervento”, organizzato dal'Azienda U.S.L. n°12 di Viareggio c/o Ospedale Versilia - Lido di
Camaiore (LU)
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CURRICULUM PROFESSIONALE

ATTIVITA CLINICA E GIURIDICA |

DA GENNAIO 2009 AD 0GGI

STUDIO PROFESSIONALE PRIVATO - v. Lecnardo da Vinci, 5 _ 20094 Corsico (Mi);

collogui online tramite piattaforme Skype/Zoom/Meet.

Psicologa: Collogui di sostegno psicologico individuali e di gruppo rivolti ad adulti e minori;
interventi sulla genitorialita e gruppi di sostegno. Sostegno a persene migranti, con dipendenze
0 ex-detenuti.

CTP: Consulenze Tecniche di Parte e Perizie di valutazione psicologica in procedimenti
giudiziari penali (stalking, abusi, danni psicologici ed esistenziali) e civili per il TM./ T.O. e la
Procura di Milano, in particolar modo separazioni giudiziali in presenza di minori, affidi e
regolamentazione delle visite tra i minori e il genitore non prevalentemente collocatario.

Esperta in Psicologia Giuridica: Stesura Relazioni Tecniche Psicologiche in procedimenti
giudiziari in atto, al fine di valutare le condizioni psicologiche, lo stato emotivo e le capacita
cognitive del soggetto. |
Orientatrice; percorsi di orientamento individuale alla scelta scolastica e professionale

DAL 2017 AD OGGI

CLOM SOC. COOQP. SOC. - v. Leonardo Da Vinci 5_ 20094 Corsico (MI)
“Progetto N.E.T. Work UEPE. Percorsi integrati di inclusione socio lavorativa”
“Progetto N.E.T. Milano San Vittore. Percorsi integrati di inclusione socio lavorativa”

Progetti FSE a valere sul’Avviso Pubblice per lo sviluppo di interventi di accompagnamento
allinclusione socio lavorativa delle persane sottoposte a provvedimenti dellAutorita Giudiziaria
{minori e adult).

Mansioni svolte:

Coordinamento progetto e attivita operatori

Servizi educativi, di orientamento e accompagnamento al lavoro di
persone svantaggiate e migranti in esecuzione penale esterna

Attivita di rete con istituzioni e servizi territoriali (UIEPE, Ser.T.)
- Tutoring tirocinio di inclusione sociale

DAL 2008 AL 2017

ASSOCIAZIONE M.A.R. MOVIMENTO ANTIDROGA ROZZANO - v. Garofani _ Rozzano (MI) |
A.C.L.L. -v. Guido Rossa_ Rozzano (MI) ;

Psicologa e Progettista del progetto “Liberi tutti” per la prevenzione delle Dipendenze rivolto
agli alunni delle classi terze medie, promosso dalla Scuola Media Statale Luini-Falcone di
Rozzano e patrocinato dal Comune di Rozzano.

Finalita del progetto; prevenzione, sensibilizzazione e rilevamento defle problematiche connesse
alle Dipendenze (alcool, sostanze stupefacenti, gioco d'azzardo, dipendenze moderne), in una

fase di sviluppo “a rischio” di comportamenti devianti e aufolesivi come quella
pre-adolescenziale.
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DAL 2006 AL 2009

ASFORIL - v. Tadino, 5 _ 20124 Milano

ORIENTAMENTO LAYORO ONLUS - v. Guerzoni, 15 _ 20158 Milano
AFOL Sud Milano - l.go Gemelli, 7 _20090 Pieve Emanuele (M)
AFOL Nord Ovest - v. Monte Grappa, 23 _ 20051 Limbiate (Ml)
Cooperativa onlus A&l - v. Allegranza, 16 _20144 Milano

Progetti per P'integrazione sociale e lavorativa di soggetti appartenenti a categorie |

svantaggiate presso la Casa di Reclusione di Opera, Casa di Reclusione di Bollate e Casa
Circondariale di S.Vittore (MI)

Mansioni svolte: - colloqui di selezione a percorsi di formazione professicnale !
- colloqui di orientamento professionale
- colloqui di sostegno psicologico a “soggetti deboli”, con
problematiche di dipendenza, migranti e soggetti psichiatrici
- monitoraggio del percorso formativo dei detenuti

- accompagnamento del detenuto all' art. 21 (lavoro extra-murario) e in
Borsa Lavoro

- gruppi informativi sul tema del lavoro per detenuti con fine pena breve

- equipe di rete con i servizi territoriali e con gli operatori dell’lstituto |
di Pena

GENNAIO - GIUGND 2007

COOPERATIVA FERRUCCIO DEGRADI - v. Caldera, 11 _ 20153 Milano

“Sportello Psicologico” all'interno del Progetto Arcobaleno, volto ad offrire servizi alla persona
nel quartiere periferico di Quinto Romano (M).

Mansioni svolte: - colloqui di counseling psicologico
- colloqui di sostegno psicologico

LuGLIo 2005 - GENNAIO 2008

Dott.ssa Rosandra Ferrario, psicolcga e criminologa, Consulente Tecnico Tribunale per i
Minorenni di Milano e iscritta all'Albo dei CTU del Tribunale di Milano ( n.10152)

Studio privato: ¢.so Vercelli, 5 _ 20144 Milano

Collaboratrice di studio per:

= Consulenze Tecniche d’ Ufficio per il Tribunale Ordinario di Milano (IX Sezione Civile)
= Consulenze Tecniche Tribunale pei i Minorenni di Milano

= Consulenze Tecniche Procura della Repubblica

= Consulenze Tecniche di Parte

MARz0 2005 - MARzO 2006

ASL MILANO 2 - U.O. SER.T. CASA DI RECLUSIONE DI MILANO-OPERA
(Resp. U.O. Giampiero Ferrario)

Tirocinio Post-Lauream in Psicologia Sociale e Clinica allinterno dellU.O. Servizio
Tossicodipendenze, operante nel Carcere di Opera (MI); il Servizio si rivolge a tutti gli utenti
ristretti all'interno delllstituto Penitenziario con problemi di alcool/tossicodipendenzal/Gioco
d'azzardo patologico, agendo in rete con I'Equipe del carcere e i Servizi Territoriali di
competenza.

Mansioni svolte:
- colloqui di prima accoglienza Nuovi Giunti e valutazione rischio comportamenti di
autolesionismo/suicidio ‘
- colloqui di sostegno psicologico \
- colloqui di valutazione psicosociale ‘
- psicodiagnosi (somministrazione reattivi e strumenti testologici quali MMPI-2, SCID-II, Test
di Rorshach, Genogramma Familiare)
- stesura relazioni psicosociali per certificazione tossicedipendenza ‘
- riunioni d’equipe del Servizio e supervisioni casi \
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' ATTIVITA FORMATIVA ED EDUCATIVA
| DA GENNAIO 2005 AD 0GGI

BETOBIZ SRL - v. Leonardo da Vinci, 5 _ 20094 Corsico (M)

CLOM SOC. COOP. SOC. O.N.L.U.S. - v. Leonardo da Vinci, 5 _ 20094 Corsico (M)
ITALIAINDUSTRIA SRL - v. XX Seftembre, 7_20900 Monza (MB)

CONSORZIO SISTEMA IMPRESE SOCIALI - v. Barigozzi, 24_20138 Milano
FONDAZIONE CLERICI - v. Montecuccoli 44/2_ 20147 Milano

Formatrice, Progettista, Coordinatrice, Tutor, Orientatrice, Coach e Consulente
aziendale

Mansioni svolte:

docenze in ambito Comunicazione, Accoglienza del Cliente, Team
Working, Gestione dei conflitti e Business Customer Oriented

- colloqui di sostegno alla persona

- colloqui di orientamento professionale

- bilancio delle competenze

- stesura curriculum vitae

- tecniche di ricerca attiva del lavoro

- promozione aziendale

- coaching motivazionale

- analisi fabbisogni formativi e di mercato

- progettazione e coordinamento progetti finanziati e corsi privati

- scouting

- jobclub

- consulente in materia di Apprendistate e L.68/99

- tutoring tirocini categorie protette e categorie svantaggiate
Dal 2015: Certificatore di competenze come da direttive del Quadro Regionale degli
Standard Professionali di Regione Lombardia.
Dal 2015: Progetti "EMERGO - Dote Lavero Persone con Disabilita’, in partenariate con Citta
Metropolitana di Milano: Coordinamento attivita, servizi al lavoro, tutoring, Consulenza
aziendale in materia di L.68/99 per I'assolvimento dell'obbligo di assunzione di categorie
protette. '
Dal 2014: Consulenza alle aziende in materia di contratti di Apprendistato
professionalizzante.
Dal 2009: Direzione, Coordinamento e Rendicontazione di progetti finanziati da Regione
Lombardia (Azioni di Rete per il Lavoro, Formazione Continua, Dote Unica Lavoro, Inclusione
saciale), e fondi interprofessionali (Fondartigianato, FonCoop, For.Te)

DA GENNAIO 2005 AD 0GGI

Docente di Comunicazione interpersonale, Accoglienza del cliente, Business Customer
Qriented , Gestione dei Conflitti, Leadership e Teambuilding e Psicologia sociale:

- corsi di formazione per figure professio nali abilitate ASA e 0SS |
- corsi di formazione regolamentati per la figura professionale di Operatore funebre (necroforo)
- corsi finanziati per lavoratori e disoccupati ‘
- cori di formazione per apprendisti }

- corsi a pagamento e corsi finanziati dai fondi interprofessionali per la formazione aziendale

|
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FEBBRAIO 2012 - SETTEMBRE 2019

AFOL METROPOLITANA — v. Soderini 24_ 20146 Milano

Orientatrice scolastica e responsabile dello Sportello Orientamento del Progetto Esagono,
patracinato dalla Provincia di Milano.

Orientatrice scolastica nel Piano Territoriale scuole per 'orientamento all’offerta ITS
2018/2019 P.R.1.8.M.A., patrocinato da Assolombarda.

Mansioni svolte: - colloqui di accoglienza e informazione istruzione superiore, formazione

professionale e lavoro per studenti, familiari e operatori scolastici

- colloqui individuali di orientamento scolastico, rimotivazione e
reindirizzamento scolastico

- colloqui di sostegno psicologico

- interventi di orientamento di gruppo presso gli Istituti Superiori Scolastici di |
Milano ‘

- Campus informativi e Open Day scolastici

DicemBRrE 2008 - MAGGIO 2014

EUPOLIS LOMBARDIA - v. Taramelli 12 Milano

Tutor d'aula e Consulente per I'Assessment e la valutazione, allinterno di percorsi
formativi per la Pubblica Amministrazione e in particolare per gli Agenti di Polizia Locale.

DA SETTEMBRE 2012 A MARZO 2014

OBR FONDIMPRESA LOMBARDIA ~ v. Pantano 2 Milano

Consulente inserito nel Team di monitoraggio dei Piani Formativi realizzati dagli Enti di
Formazione in Regione Lombardia e finanziati da FONDIMPRESA.

DA DicemBRE 2011 AD APRILE 2012

ASSOCIAZIONE KAYROS c/o Casa del Giovane v. Falck 28 — Milano

Educatrice di Comunita per minori in difficolta (penali e amministrativi), prevalentemente
stranieri non accompagnati o seqnalati dai Servizi Sociali.

Mansioni svolte: - atfivita educative e di socializzazione individuali e di gruppo
- Equipe con gli altri operatori della Comunita
- Supervisioni singoli casi
- Lavoro di rete con i Servizi Sociali, UONPIA, USSM

MARZO 1999 - GIUGNO 2003

PROVINCIA DI MILANO C/O SCUOLA ELEMENTARE PARAVIA — Milano
Insegnante di sostegno scolastico per bambini non-vedenti
Mansioni svolte: -  sostegno alla perscna

- orientamento all'autonomia

- preparazione schede di lavoro con materiale tattile

- fraduzione testi in alfabeto braille

- correzione compiti in alfabeto braille

ATTIVITA DI AGGIORNAMENTO

GENNAIO 2023

Corso per Certificatore delle Competenze “MMOC Vali.Co - Individuazione Validazione
Competenze”

INAPP Istituto Nazionale per I'Analisi delle politiche pubbliche

DA OTTOBRE 2017 IN CORSO

Qualifica di “Soccorritore 118’ certificato AREU
Associazione Croce Verde A.P.M. - Milano

DICEMBRE 2016 Corso FAD “La Sindrome del Burn-Out”
EdiAcademy - v.le Forlanini, 65 _ 20134 Milano
NOVEMBRE 2015 Convegno “Sostegno psicologico nelle situazioni di emergenza’
Sipiss — Societa Italiana di Psicoterapia Integrata per lo Sviluppo Scciale
¢fo Camera del Lavoro - Milano
NOVEMBRE 2014 Convegno “Psicopatologia e Lavoro. Lo stress, il rischio e la malattia®
Sipiss — Societa Italiana di Psicoterapia Integrata per lo Sviluppo Saciale |
c/fo Camera del Lavoro - Milano i
MARz0 2010 Evento formativo accreditato “Nuove tecniche di trattamento per pazienti borderline’

Universita degli Studi Milano - Bicocca (MI)
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' MaGaGIo - LugLio 2008 Corso di aggiornamento “La cura del Tossicodipendente nel sistema penale: esperienze e '
f prospeftive”
' Provincia di Milano - v.le Piceno, 60 _ 20129 Milano
MARZO - MAGGIO 2008 Corso di formazione “Perché si delinque?”
Istituto di Psicologia Psicoanalitica ( Dir. A. Ermentini )
c/o Centro Pastorale Paolo VI - v. Calini, 30 _ 25121 Brescia
APRILE 2007 1l Convegno annuale di Criminclogia Forense dal titolo ‘I crimini in famiglia: delitti sessuali e
delitti di sangue” |
{ SOCIETA' ITALIANA PER L'AGGIORNAMENTOQ E L'EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA |
— Centro di Cultura Scientifica, Erice (TP) |
: MaRzo 2007 Convegno ‘Il Servizio per le tossicodipendenze in tribunale: interventi riabilitativi nella i
fase di giudizio” ,
A.S.L. Citta di Milano in collaborazione con il Tribunale Ordinario di Milano
DicEMBRE 2006 Convegno “La Psicologia tra Ospedale e Territorio”
Ordine degli Psicologi della Lombardia - Milano
MaG@GIo 2006 Convegno “Crimini, criminali e malattia mentale: Scienze Giuridico-Penali e Scienze
Empirico-Sociali a confronto”
Universita degli Studi Statale e Universita Bicocca di Milano |
f MARzo 2006 Convegno “Alcol e Carcere: un progetto di cura per detenuti alcolisti’ |
| Servizio Area Penale e Carceri, Dipartimento Dipendenze Patologiche e ASL Citta di Milano :
GIUGNO 2005 Convegno “Gli obiettivi della punizione e i suoi protagonisti’
. Settore Servizi Sociali per Adulti del Comune di Milano e gruppo defla Trasgressione - Milano
| . -
f MaoReLNGUA | | TAANO _
ALTRE LINGUE INGLESE: BUONO
SPAGNOLO: DISCRETO
- FRANCESE: SCOLASTICO o
CAPACITA E COMPETENZE BUONE COMPETENZE RELAZIONALI, CARATTERE SOCIEVOLE, VERSATILE E FACILMENTE ADATTABILE IN

CONTESTI DIFFERENTI; CONSOLIDATA ESPERIENZA NEL LAVORO DI SQUADRA (LAVORO D'EQUIPE,
ATTIVITA IN RETE CON L'ISTITUZIONE PENITENZIARIA E | SERVIZI TERRITORIALI DI ASSISTENZA ALLA
PERSONA). BUONA CAPACITA ESPOSITIVA IN PUBBLICO (RELATRICE A CORSI E CONVEGNI) E DI GESTIONE
DEI GRUPP! (COORDINATRICE DI PROGETTI DI FORMAZIONE PROFESSIONALE E ATTIVITA DI RETE). HO
SVOLTO COSTANTEMENTE ATTIVITA DI VOLONTARIATO C/O L'ASSOCIAZIONE “HANDICAP SU LA TESTA!
PER CIRCA 6 ANNI (1898-2004), CON PERSONE FISICAMENTE E MENTALMENTE DISABILI E DAL 2017
VOLONTARIA SOCCORRITRICE 118 PRESSO L'ASSOCIAZIONE CRCCE VERDE A.P.M. DI MILAND. VIAGGI
E SOGGIORNI PROLUNGATI ALL'ESTEROQ.

RELAZIONALI E ORGANIZZATIVE

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione & importante e in

sifuazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cuftura e sport), ecc.

COMPETENZE INFORMATICHE BUONA CONOSCENZA E USO DEL PC E DEI PROGRAMMI MICROSOFT (WINDOWS, WORD, EXCEL, POWER
T POINT, INTERNET EXPLORER, OUTLOOK EXPRESS) E CONSEGUIMENTO DEL PATENTINO INFORMATICO
: EUROPEO ECDL NEL SETTEMBRE 2004

=
|
|

PATENTI { l PATENTE A - B AUTO / MOTO MUNITA

CO roice, / (’;/O'? 2023 57@
e

/ s
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